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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il bambino dalla crescita stentata o irregolare è uno dei capitoli della patologia pediatrica più 
frequentemente affrontato dagli operatori del settore. La difficoltà e le insidie che nasconde questo 
ambito della patologia trova spiegazione nella varietà di patologie che possono portare ad un 
disturbo auxologico che si può estrinsecare attraverso un deficit staturale e/o ponderale. 

Dopo aver ripercorso le caratteristiche di una crescita normale, le relazioni che si succederanno 
nell’arco della giornata affronteranno aspetti afferenti ad entrambi gli ambiti, spaziando da temi 
propri dell’endocrinologia a problematiche più classicamente appartenenti alla gastroenterologia ed 
alla sindromologia. 

Naturalmente, considerato il peculiare argomento e le caratteristiche evolutive del soggetto 
pediatrico, ad aspetti più tipicamente internistici verranno affiancati valutazioni su problematiche 
che investono la sfera psichica e che vanno a determinare esse stesse il deficit di crescita, in alcuni 
casi, mentre in altri si pongono come logica conseguenza e complicanza dell’ipoevolutismo. 

Gli argomenti verranno affrontati attraverso classiche trattazioni frontali, ma verrà lasciato ampio 
spazio alle richieste di approfondimento del pubblico ed allo scambio delle reciproche esperienze; le 
tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie dei discenti di cui si prevede la 
partecipazione all’evento. 

Chiuderà la giornata una attenta rivalutazione della normativa relativa alle indicazioni al 
trattamento con ormone della crescita, utile ai fini di ribadire gli ambiti deputati alla prescrizione ed 
all’utilizzo di tale mezzo terapeutico. 

 
 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

PROGRAMMA 

 

08.00  Registrazione partecipanti 
 
08.15  Saluti di apertura e introduzione al Corso (Inizio Sessione Accreditata ECM) 
  P. Valentini – S. Della Casa 
 
08.45  La Crescita Normale 

C. Cipolla 
 

09.30           Bassa statura e Ormoni: Deficit di GH 
S. Della Casa 
 

10.15           Question Time e Discussione 
 
10.45           Pausa 
 
11.15            Bassa statura e Sindromi genetiche  
           G. Zampino 
 
11:45             Accrescimento e patologie gastrointestinali  
            V. Giorgio 
 
12: 15             Accrescimento e disturbi Psichiatrici  
            L. Rinaldi  
 
12:45             Question Time e Discussione 
 
13:15               Nota 39: indicazioni al trattamento con GH in età evolutiva  
            S. Della Casa 
 
13:45             Conclusioni 
            P. Valentini 
 
14.00            Somministrazione questionari di valutazione e apprendimento ECM 
 
14.10            Chiusura Lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Responsabili Scientifici:  Prof. Piero Valentini – Prof.ssa Silvia della Casa 
 

 

Provider e Segreteria Organizzativa 
 
Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di MEDICO-CHIRURGO (PEDIATRIA; PEDIATRI DI LIBERA SCELTA; 
NEONATOLOGIA, NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PSICHIATRIA, ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA, SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA), DIETISTA, INFERMIERE, INFERMIERE 
PEDIATRICO.  
Obiettivo Formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI 
CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ ULTRASPECIALISTICA. 
MALATTIE RARE. 
Numero 5 crediti ECM per 5 ore formative e 100 posti. 

Provider ECM e Segreteria Organizzativa   


